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Was sie dazu brauchen 

1 kg Hähnchenbrust 

1 Teelöffel Pfeffer 

3 Esslöffel Sojasoße 

2 Teelöffel Currypulver 

1 Teelöffel Paprika, süß 

1 Teelöffel Knoblauchpulver 

2 Esslöffel Rosmarin 

1 Becher Einmachgewürz 

1-2 Löffel Pökelsalz 

100 ml Milch 

1 Ei 

2 Teelöffel Gelatine 

1 roter Paprika 
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