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Einkaufszettel

was sie dazu brauchen

auf 1 kg Wurstmasse

600 g Putenhackfleisch
300 g fetten Schweinebauch
250 ml eiskalte Milch
15 g Nitrit POkelsalz

3 g Senfmehl

2 g weiBer Pfeffer

1 g Paprika, edelst
0,5 g Macis

0,5 g Koriander

0,25 g Ingwer

1 kleiner Schuss Rapsol
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