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Was sie dazu brauchen

350g Schweineschulter
450g Schweinebauch
2 Pck. Gelatine auf 200m| Wasser
30g Pokelsalz
3g Pfeffer, schwarz
10g Verginiagewdrz
3-5g Zwiebelgranulat
2g Knoblauchpulver
1 groRer Spritzer Zitronensaft
150ml Milch
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