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Rahmgeschnetzeltes 
 

Was sie dazu benötigen: 
  
  

3 Hähnchenbrust/-Filet 
  

Salz 
  

Pfeffer 
  

1 Zwiebel 
  

2 Zehen Knoblauch 
  

2 Esslöffel Öl 
  

Zitronensaft 
  

1/4 l Saure Sahne 
  

1 Ei (Eigelb) 
  

1/4 l Blanic De Noir (weiß gekelterter Rotwein) - (es 
geht auch Weißwein) 

  
Rahmsoßen-Pulver (zum Binden) 
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