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Hähnchenschenkel entbeint 
 

Was sie dazu benötigen: 
 
 

3-4 Hähnchenschlegel 
 

1 große Zwiebel 
1 Tomaten 

Paprikapulver süß 
Zwiebelpulver 

Knoblauchpulver 
Rotwein 

Geflügelsoßenbinder 
Salz 

Pfeffer 
Erdnuß-Öl 

 
 

Wird gereicht mit: 
Bandnudeln und Kaisergemüse 
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