WNas gibt's denn heute?
H {3
schnell und ,leckerli
Rezepte aus der eigenen Kliche
Rezept in PDF

Buffalo-Burger

was sie dazu bendtigen:

500 Gramm Bisonhackfleisch
2 Knoblauchzehen
1 grof3e Paprika
1 grol3e Karotte
1 Ei
1 altes Roggenbrotchen
Salz
Pfeffer
1 Essloffel edelstuRer Paprika
Vollkornbrésel
Rapsol mit Buttergeschmack
1 grof3e Sul3kartoffel
Rotwein
Maggie
neutraler Sof3enbinder

Guten Appetit!

https://www.aphaug.de/Kochrezepte/
https://www.aphaug.de/Pilze/
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